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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график - документ, регламентирующий организацию 

образовательного процесса на 2023-2024 учебный год муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону «Школа № 93 имени Героя 

Советского Союза Фоменко Н.М.» (далее МБОУ «Школа № 93»). 

Организация образовательного процесса в МБОУ «Школа № 93» регламентируется 

учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий, расписанием 

звонков. 

Календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год разработан на основе: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 21.12.2012 

года); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основных 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (утвержден приказом Министерством 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115); 

 п.2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ  от 28.09.2020 № 28); 

 письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и защиты потребителей и 

благополучия человека и Министерства просвещения и науки Российской Федерации от 

12.08.2020 № 02/16587-202-24/ГД-1192/03 «Об организации работы общеобразовательных 

учреждений»; 

 Устав МБОУ «Школа № 93» (утвержден Управлением образования города Ростова-на-Дону 

09.06.2015 года, приказ № 456) 

 Лицензия МБОУ «Школа № 93» на осуществление образовательной деятельности № 7000 

от 06.12.2019 года, серия 61Л01 № 0004668; 

 письмо Управления образования города Ростова-на-Дону «О календарном учебном графике 

на 2023-2024 учебный год» № 59.52/4863/2 от 08.08.2023 г. 

Календарный учебный график МБОУ «Школа № 93» учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Образовательная организация МБОУ «Школа № 93» несет ответственность за реализацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования в полном объеме в соответствие с календарным учебным графиком. 

 

 

1. Календарные периоды учебного года 

Начало 2023 – 2043 учебного года – 1 сентября 2023 года.  

Окончание учебного года – 25 мая 2023 г.  

Продолжительность учебного года: 

 1 - е классы – 34 учебные недели; 

 5 -11-е классы – 35 учебных недель. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

Учебный год в 1 - 9 классах делится на четверти, в 10-11 классах – на полугодия.  
 

2.1. Продолжительность учебных четвертей в неделях и днях в 1 классах: 

 Учебный 

период 

 

Начало 

 

Окончание 

Продолжительность учебного периода 

недель дней 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. всег

о 

I четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 8 8 8 8 9 41 



II четверть 07.11.2023 30.12.2024 8 8 8 8 8 8 40 

III четверть 09.01.2024 11.02.2024 10 9 10 10 10 8 47 

12.02.2024   22.03.2024 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 8 8 8 8 8 8 40 

Итого  34 33 34 34 34 33 168 

 

2.2. Продолжительность учебных четвертей в неделях и днях во 2-4, 6-8 классах: 

Учебный 

период 

 

Начало 

 

Окончание 

Продолжительность учебного периода 

недель дней 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. всего 

I четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 8 8 8 8 9 41 

II четверть 07.11.2023 30.12.2024 8 8 8 8 8 8 40 

III четверть 09.01.2024 21.03.2024 11 10 11 11 11 9 52 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 9 9 9 9 8 8 43 

Итого  36 35 36 35 35 34 176 

 

2.3. Продолжительность учебных четвертей в неделях и днях в 5-х, 9-х классах: 

Учебный 

период 

 

Начало 

 

Окончание 

Продолжительность учебного периода 

недель дней 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. всего 

I четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 8 8 8 8 9 41 

II четверть 07.11.2023 30.12.2024 8 8 8 8 8 8 40 

III четверть 09.01.2024 21.03.2024 11 10 11 11 11 9 52 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 9 9 9 9 8 8 43 

Итого  36 35 36 35 35 34 176 

 

2.4. Продолжительность учебных четвертей в неделях и днях в 10 классе: 

Учебный 

период 

 

Начало 

 

Окончание 

Продолжительность учебного периода 

недель дней 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. всего 

I полугодие 01.09.2023 31.12.2023 16 16 16 16 16 17 81 

II полугодие 08.01.2024 25.05.2024 20 19 20 20 19 17 95 

Итого  35 35 36 36 35 34 176 

 

2.5. Продолжительность учебных четвертей в неделях и днях в 11 классе 

Учебный 

период 

 

Начало 

 

Окончание 

Продолжительность учебного периода 

недель дней 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. всего 

I полугодие 01.09.2023 31.12.2023 16 16 16 16 16 17 81 

II полугодие 08.01.2024 25.05.2024 20 19 20 20 19 17 95 

Итого  35 35 36 36 35 34 176 

 

3. Продолжительность каникул 
Вид каникул Продолжительность Количество дней 

Осенние 29.10.2023 - 06.11.2023 9 

Зимние 31.12.2023 - 08.01.2024 9 

Дополнительные (для 1-х классов) 12.02.2024 - 18.02.2024 7 

Весенние 21.03.2023 - 31.03.2024 9 

 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками:  

04.11.2023 г. – День народного единства 

01.01.2024 г. – Новый год  

07.01.2024 г. – Рождество Христово 

23.02.2024 г. – День Защитника Отечества  

08.03.2024 г. – Международный женский день  

01.05.2024 г. – Праздник Весны и Труда  



09.05.2024 г.  – День Победы 

12.06.2024 г. – День России 

 

4. Количество классов – комплектов 
Уровень образования  Количество классов Итого 

Начальное общее 

образование 

 1абк, 2аб, 3аб, 4аб  9 

Основное общее 

образование 

 5аб, 6аб, 7аб, 8аб, 9аб  10 

Среднее общее 

образование 

 10а,11а  2 

Всего   21 

 

5. Сменность 
Уровень образования Классы Смена 

Начальное общее образование 1абк, 2аб, 3аб, 4аб 1 смена 

Основное общее образование 5аб, 6аб, 7аб, 8аб, 9аб 1 смена 

Среднее общее образование 10а, 11а 1 смена 

 

6. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 5 - дневная учебная неделя для – 1-4, 5-9, 10-11 

классов;  

Общая аудиторная недельная нагрузка в 1-4, 5-9, 10-11  классах при пятидневной учебной 

неделе не превышает максимально допустимой по нормам СанПиН СП 2.4.3648-20. 

 
Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Общая аудиторная недельная 

нагрузка, часов 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

28 

 

29 

 

31 

 

32 

 

33 

 

34 

 

34 

 

7. Регламентирование образовательного процесса на день 
Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу. 

Суббота и воскресенье считаются выходными днями. 

В установленные Правительством Российской Федерации праздничные дни учреждение 

не работает. 

Школа работает в одну смену. Начало занятий – 8.00.  Для 2-11 классов 

продолжительность урока – 40 минут. Продолжительность перемен -10, 15, 20 минут. 

Для 1-х классов используется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки: в сентябре, октябре - 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - 4 урока 

в день по 35 минут каждый; январь-май - 4 урока в день по 40 минут каждый); рекомендуется 

организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 

минут.  

 

Расписание звонков и продолжительность перемен: 

 

1-е классы 1,2 четверти (I полугодие) 

№ урока время перемена 

1 урок 08.00 – 08.35 25 минут 

2 урок 09.00 – 09.35 25 минут 

3 урок 10.00 – 10.35 25 минут динамическая пауза 

4 урок 11.00 – 11.35 25 минут динамическая пауза 

 с 12.00 внеурочная деятельность 

1-е классы 3,4 четверти (II полугодие) 

№ урока время перемена 



1 урок 08.00 – 08.40 20 минут динамическая пауза 

2 урок 09.00 – 09.40 20 минут 

3 урок 10.00 – 10.40 20 минут динамическая пауза 

4 урок 11.00 – 11.40 20 минут 

 с 12.00 внеурочная деятельность 

2-е, 3-е, 4 -е классы 

№ урока время перемена 

1 урок 08.00 – 08.40 20 минут 

2 урок 09.00 – 09.40 20 минут динамическая пауза 

3 урок 10.00 – 10.40 20 минут 

4 урок 11.00 – 11.40 20 минут динамическая пауза 

5 урок 12.00 – 12.40 10 минут 

 с 13.00 внеурочная деятельность 

5-11 классы 

№ урока время перемена 

1 урок 08.00 – 08.40 20 минут 

2 урок 09.00 – 09.40 20 минут 

3 урок 10.00 – 10.40 20 минут 

4 урок 11.00 – 11.40 20 минут 

5 урок 12.00 – 12.40 10 минут 

6 урок 12.50 – 13.30 10 минут 

7 урок 13.40 – 14.20 20 минут 

 с 14.40 внеурочная деятельность 

8. Организация промежуточной аттестации 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: 

 2-9 классы – четверти, год,  

 10-11 классы – полугодия, год.  

 Годовая промежуточная аттестация проводится в переводных классах на последней неделе 

каждой четверти без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

9. Учебные сборы для юношей 10-го класса  

В 10 классах предусмотрены учебные 5-дневные сборы в объёме 35 часов – обучение 

начальным знаниям в области обороны и подготовка и основам военной службы в рамках 

реализации практической части программы по основам безопасности жизнедеятельности с 

27.05.2024 по 31.05.2024 г. 

10. Государственная итоговая аттестация обучающихся 
Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших программы основного 

общего и среднего общего образования, проводится в соответствии с Законом «Об образовании 

в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, приказами Министерства просвещения 

России, регламентирующими порядок проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного и среднего общего образования. Сроки проведения 

государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших программы основного и 

среднего общего образования, ежегодно устанавливаются приказами Федеральной службы по 

надзору в сфере образования и науки РФ. 

 

 

  



 

Рассмотрен                                                                                               Утверждаю 
на заседании педагогического                                                                 директор МБОУ «Школа № 93»                                                                                  

совета  МБОУ «Школа № 93»                                                                 __________ С.Г. Дудковская                                                                                                     

 протокол № 18  от  08.08.2023 г.                                                           (приказ № 97 от 08.08.2023 г.)                                                                                                                             

 

 

Календарный учебный график  

МБОУ «Школа № 93»  

на 2023 - 2024 учебный год 
 

СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ 

Пн  4 11 18 25 Пн  2 9 16 23 30 Пн  6 13 20 27 Пн  4 11 18 25 

Вт  5 12 19 26 Вт  3 10 17 23 31 Вт  7 14 21 28 Вт  5 12 19 26 

Ср  6 13 20 27 Ср  4 11 18 25  Ср 1 8 15 22 29 Ср  6 13 20 27 

Чт  7 14 21 28 Чт  5 12 19 26  Чт 2 9 16 23 30 Чт  7 14 21 28 

Пт 1 8 15 22 29 Пт  6 13 20 27  Пт 3 10 17 24  Пт 1 8 15 22 29 

Сб 2 9 16 23 30 Сб  7 14 21 28  Сб 4 11 18 25  Сб 2 9 16 23 30 

Вс 3 1

0 

17 24  Вс 1 8 15 22 29  Вс 5 12 19 26  Вс 3 10 17 24 31 

 

ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ 

Пн 1 8 15 22 29 Пн  5 12 19 26 Пн  4 11 18 25 Пн 1 8 15 22 29 

Вт 2 9 16 23 30 Вт  6 13 20 27 Вт  5 12 19 26 Вт 2 9 16 23 30 

Ср 3 10 17 24 31 Ср  7 14 21 28 Ср  6 13 20 27 Ср 3 10 17 24  

Чт 4 11 18 25  Чт 1 8 15 22 29 Чт  7 14 21 28 Чт 4 11 18 25  

Пт 5 12 19 26  Пт 2 9 16 23  Пт 1 8 15 22 29 Пт 5 12 19 26  

Сб 6 13 20 27  Сб 3 10 17 24  Сб 2 9 16 23 30 Сб 6 13 20 27  

Вс 7 14 21 28  Вс 4 11 18 25  Вс 3 10 17 24 31 Вс 7 14 21 28  

 

Начало учебного года – 01 сентября 2023 года 

Окончание учебного года – 25 мая 2024 года 

Сроки каникул (27 календарных дней): 

Осенние - 9 календарных дней: 29.10.23-06.11.2023 г.  

Зимние - 9 календарных дней: 31.12.23 -08.01.2024 г. 

Дополнительные каникулы для 1 классов – 7 дней: с 12.02 18.02.2023 г. 

Весенние - 9 календарных дней: 23.03.23-по 31.03.2024 г. 

 

 

Продолжительность учебного года для 1-4, 5-11 классов – 35 недель 

I четверть II четверть III четверть IV четверть 

41 день 40 дней 48 дней 40 дней 

Продолжительность учебного года для 1 классов – 34 недели 

I четверть II четверть III четверть IV четверть 

41 день 40 дней 52 дня 40 дней 

 

Условные обозначения: 
 - каникулы  - диагностические контрольные работы  (русский 

язык 2-11класс) 

 - дополнительные каникулы для 1 класса  - диагностические контрольные работы (математика 

2-11 класс) 

  - календарные праздники, выходные дни  - промежуточная аттестация 

  - учебные сборы   - итоговое собеседование в 9 классе  

   - итоговое сочинение (изложение)  в 11 классе  

Обучающиеся 1-11 классов учатся по пятидневной учебной неделе 

 

МАЙ 

Пн  6 13 20 27  

Вт  7 14 21 28  

Ср 1 8 15 22 28  

Чт 2 9 16 23 30  

Пт 3 10 17 24 31  

Сб 4 11 18 25   

Вс 5 12 29 26   


