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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ города Ростова-на-Дону 

«Школа № 93 имени Героя Советского Союза Фоменко Н.М.»  

 на 2021 - 2022 учебный год 
 

Учебный план МБОУ «Школа № 93» разработан на основе 

следующих нормативных документов: 
 

 Федеральный Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12.2012г. № 273-ФЗ); 

 Устав МБОУ «Школа № 93»; 

 Государственная программа Российской Федерации «Развитие 

образования» на 2013-2020 г.г.» от 11.10.2012 г. 

 Приказ Минобразования России от 05 марта 2004 года № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования» (в ред. приказов Минобразования России от 03.06.2008 

№ 164,от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 

24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69, от 23.06.2015 № 609); 

 Приказ Минобразования России от 9 марта 2004 года № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

Реализующих программы общего образования» (в ред. приказов 

Минобразования России от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 

1994, от 01.02.2012 № 74); 

 Приказ Минобразования России от 20 августа 2008 года № 241 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 

1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для  образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»; 

 Приказ Минобразования России от 06 октября 2009 года № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. приказов 

Минобразования России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 

18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643); 

 Приказ Минобразования Ростовской области от 03.06.2010 № 472 «О 

введении федерального образовательного стандарта начального общего 

образования в образовательных учреждениях Ростовской области»; 

 Приказ Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 



начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ, регистрационный № 60252 от 06.10.2020г.); 

 Приказ Минобразования России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования». 

 Приказ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373»; 

 Приказ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897»; 

 Приказ от 31.12.2015 № 1578 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413». 

 Приказ Минпросвещения России  от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

  Приказ Минпросвещения России  от 08.05.2019 № 233 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерством  просвещения 

Российской  федерации от 28 декабря 2018 года № 345»; 

 Приказ Минобразования России от 07.06.2017г. № 506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 5 марта 2004г. № 1089»; 

 Письмо Департамента государственной политики в образовании 

Минобразования России от 04.03.2010 года № 03-413 «О методических 

рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

 Санитарные правила СП  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28; 



 Письмо Минобразования  России от 09.02.2012г. № 102/03 « О введении 

курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года». 

 Письмо Минобразования России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России».   

 Письмо Минобразования России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об 

обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями). 

 Письмо Минобразования России от 20.06.2017г. № ТС-194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия». 

         Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеучебной 

деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам, учебным предметам. 

 

Уровень начального общего образования 

             Начальное общее образование реализуется по модели четырехлетней 

начальной школы. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 

пятидневные учебные недели (в соответствии Санитарными правилами СП  

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28), 2- 4 классы -  35 пятидневных 

учебных недель. Продолжительность урока для 1 класса - первое полугодие - 

35 минут (сентябрь - октябрь по 3 урока, ноябрь-декабрь по 4 урока), второе 

полугодие по 40 минут,  для 2-4 классов – 40 минут.  

На уровне начального общего образования реализуется ФГОС НОО, в 

связи с чем учебный план для обучающихся 1-4 классов выстроен на 

основании приказа  Министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области № 478 от 16.06.2011 года «О внесении изменений в приказ 

от 29.03.2011 года № 212». 

Начальное  образование в школе в 2021-2022 учебном году представлено  

программами: «Школа России» - 1аб, 2аб,3аб  классы, «Начальная школа XXI 

века» – 4аб классы. 

В обязательной части учебного плана полностью реализуется федеральный 

компонент государственного стандарта начального общего образования, 

который обеспечивает единство образовательного пространства 

Российской Федерации и гарантирует овладение выпускниками начальной 

ступени школы необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 

способствующих продолжению образования. 

Данная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 



 приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана представлена учебными предметами: 

русский язык, литературное чтение,  иностранный язык, математика, 

окружающий мир, изобразительное искусство, музыка, технология, 

физическая культура. 

             Обучение русскому языку осуществляется в 1-3 классах  по УМК 

В.П. Канакиной, В.Г.Горецкого, в 4 классах по УМК С.В. Иванова, А.. 

Евдокимова.  

             Литературное чтение ориентировано на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности младшего 

школьника, на развитие нравственных и эстетических чувств школьников, 

способного к творческой деятельности. Литературное чтение в 1-3 классах 

ведется по учебнику  Л.Ф.Климановой, В.Г.Горецкого, Л.А.Виноградской, 

в 4 классах ведется по учебнику Л.А. Ефросининой.  

             Реализация литературного образования осуществляется школой за 

счёт обогащения  значимой информацией, предоставляющей возможность 

в рамках усвоения содержания основных образовательных программ 

получить представление о словесном искусстве Дона и его роли в 

становлении и духовном развитии донского многонационального 

населения. 

              Предметная область « Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» представлен предметами « Родной язык» - 0,5 часа и « 

Литературное чтение на родном языке» - 0,5 часа в 3-4 классах из части, 

формируемой участниками образовательных отношений с целью 

расширения представлений о русском языке как духовной, нравственной и 

культурной ценности народа; осознания национального своеобразия 

русского языка; формирования познавательного интереса, любви, 

уважительного отношения к русскому языку, а через него – к родной 

культуре и изучение предмета  

« Родной язык» будет идти по учебнику Александровой О. М., 

Вербицкой Л. А., Богданова С. И.Казаковой Е. И., Кузнецовой М. И., 

Петленко Л. В. 

            Учебный предмет иностранный язык изучается со второго класса, 

представлен во 2-4 классах УМК  Быкова Н.И.., Дули Д.;  где усилена 

содержательная линия развития речевой деятельности, что позволит 

формировать элементарные коммуникативные умения в говорении, 

аудировании, чтении и письме; развивать  речевые способности 



младшего школьника. Деление классов на группы осуществляется во 

2аб,4аб классах. 

Изучение математики направлено на овладение основами 

логического и алгоритмического мышления, пространственного 

воображения, математической речи. В содержание курса включены не 

только основные вопросы базового уровня, но и вопросы, расширяющие 

его. Значительно расширена линия числа, алгебраическая и 

геометрическая пропедевтика. Предусмотрены задания, которые 

позволяют учителю организовать дифференцированный личностно-

ориентированный подход в обучении математике. Изучение математики 

осуществляется  в 1 классах  по учебнику М.И.Моро, С.И.Волкова, С.В. 

Степанова, во 2-3 классах по учебнику Моро М.И., Бантова М.А., 

Бельтюкова  Г.В., в 4 классах по учебнику В.Н. Рудницкой.  

Интегрированный курс «Окружающий мир» представлен 

предметом: «Окружающий мир». Курс «Окружающий мир» в 1-3 классе 

ведется по учебнику А.А.Плешакова, в 4 классах реализуется через 

авторскую программу Н.Ф. Виноградовой. Данный курс разработан в 

соответствии с психолого-педагогическими основами системы обучения, 

нацеленной на достижение оптимального общего развития школьников. 

Представление широкой картины мира с её внутренними взаимосвязями 

между различными областями знания является ключевым требованием 

системы общего развития школьников. Особенностью курса является его 

подчинение логике развития жизни на Земле. Отбор содержания 

предмета осуществляется на основе сочетания мироведения и 

краеведения.  

Изучение предметов эстетического цикла направлено на развитие 

способности к эмоционально - ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружающему миру. Учебный предмет 

«изобразительное искусство» изучается отдельно по УМК Коротеева 

Е.И. Предмет «музыка» изучается на основе авторской программы 

Крицкой Е.Д., Сергеева Е.В. 

Учебный предмет «Технология» осуществляется по  авторской 

программе  Е.А. Лутцевой (1-4 класс). Содержание предмета имеет 

практико-ориентированную направленность обучения, которая позволяет 

реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов (математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в 

интеллектуально-практической деятельности ученика, что создает 

условия для развития инициативности, изобразительности, гибкости и 

вариативности мышления школьников.  



Учебный предмет « Физическая культура» изучается в объеме 3 

часов в неделю и занятия направлены на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому развитию и всестороннему 

физическому развитию и всесторонней физической подготовленности 

ученика.  

Комплексный учебный курс « Основы религиозных культур и 

светской этики» реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю 

в 4аб классах и представлен модулями « Основы православной 

культуры» (4а класс) и  

« Основы светской этики» (4б класс).    

Учебные предметы и формы промежуточной аттестации учащихся 

ежегодно определяются решением педагогического совета и 

утверждаются приказом директора на основе нормативного локального 

акта – «Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации». 

  Формы промежуточной аттестации учащихся:  

- контрольные работы,  

- тесты,  

- компьютерное тестирование, 

-  диктанты,  

- проверочные работы,  

- учебный проект.  

 

Уровень основного общего и среднего общего образования 

   Основное общее образование обеспечивает личностное 

самоопределение обучающихся – формирование нравственных качеств 

личности, мировоззренческой позиции, гражданской зрелости; 

готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению 

проблем в различных видах и сферах деятельности, к развитию 

творческих способностей. 

Содержание образования на уровне основного общего образования  

является относительно завершенным и базовым для продолжения 

обучения в средней  общеобразовательной школе, создает условия для 

получения обязательного среднего общего образования, подготовки 

учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их социального 

самоопределения и самообразования. 

Содержание образования основной школы направлено на 

формирование у обучающихся умения организовывать свою 

деятельность: определять цели и задачи, выбирать средства реализации 

целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими людьми 

в достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты. 

Изучение систематических курсов естественнонаучных и 

общественных дисциплин нацелено на формирование у обучающихся 



умения объяснять явления природной, социальной, культурной, 

технической среды; выделять, систематизировать и обобщать их 

существенные признаки,  устанавливать причинно-следственные связи и 

оценивать их значимость.  

На формирование у обучающихся социальных, нравственных и 

эстетических ценностей направлены курсы литературы,  истории и 

обществознания, искусства,  иностранного языка. 

 Формированию ключевых компетентностей, имеющих 

универсальное значение для различных видов деятельности (навыки 

решения проблем, принятия решений, поиска, анализа и обработки 

информации, коммуникативные навыки, навыки измерений, навыки 

сотрудничества),  способствуют все учебные предметы, но в большей 

степени - русский язык,  иностранные языки, информационные 

технологии и основы безопасности жизнедеятельности. 

Среднее  общее образование – завершающий уровень общего 

образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному 

и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, 

ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

Эффективное достижение указанных целей возможно при введении 

профильного обучения, в основе которого лежат принципы 

дифференциации и индивидуализации образования. 

В 2021-2022 учебном году школа продолжает работать в 5-9 

классах по ФГОС ООО, продолжит  работать по ФГОС СОО в 10 классе 

и завершится переход на ФГОС СОО в 11 классе. 

Учебный предмет « Русский язык»  представлен в 5-11 классах 

количеством часов, отведенным федеральным компонентом базисного 

учебного плана. В 11 классе добавлен 1 час русского языка из 

вариативной части учебного плана для совершенствования и углубления 

лингворечевой деятельности.  В 5-9 классе изучение русского языка 

ведется по УМК Рыбченковой Л.М.,    в 10-11 классах по УМК 

Рыбченковой Л.М. 

Учебный предмет « Литература» представлен в учебном плане в 5-

9 классе количеством часов в соответствии с обязательной частью, в 10-

11 классах количеством часов в соответствии   с федеральным 

компонентом.  С целью развития основ читательской компетенции, 

овладения чтением как средством, совершенствования техники чтения  в 

8 классе добавлен 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. В 5-8 классах изучение литературы ведется 

по УМК Т.С. Меркина, в 9 классе по УМК Зинина С.А., Сахарова В.И., 

Чалмаева В.А. В 11 классе добавлен 1 час для подготовки к 



государственной итоговой аттестации. В 10-11 классе изучение 

литературы ведется по УМК Сахарова В.И., Зинина С.А. 

              Предметная область « Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» представлен предметами « Родной язык» - 1 час и « 

Родная литература» - 1 час в 9 классах, в 10 классе « Родной язык» - 1 час 

и « Родная литература» - 1 час  из части, формируемой участниками 

образовательных отношений с целью расширения представлений о 

русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности 

народа; осознания национального своеобразия русского языка; 

формирования познавательного интереса, любви, уважительного 

отношения к русскому языку, а через него – к родной культуре и  

изучение предмета  « Родной язык» будет идти по пособию авторов 

Александровой О. М., Загоровской О. В., Богданова С. И. и др. « Русский 

родной язык». 

Учебный предмет «Иностранный язык» представлен в учебном 

плане 3 часами с 5 по 11 класс. Обучение ведется в 5-9 классах по УМК  

«Английский в фокусе» Ваулиной Ю.Е., в 10-11 классах по УМК  

Афанасьевой Р.В. Деление классов на группы осуществляется в 5аб, 6аб, 

7аб, 8аб, 9аб, 10а классах. 

Учебный предмет «Математика» представлен в учебном плане 5 

часами с 5 по 9 класс. В 10- 11 классах добавлен 1 час на развитие 

содержания образования. Обучение в 5-6 классах ведется по УМК Н.Я. 

Виленкина, в 7 -9 классе по УМК С.М.Никольского,  в 10-11 классах по 

УМК Алимов Ш.А.,  геометрия в 7-11 классах по УМК  Л.С. Атанасяна. 

Учебный предмет «Информатика и ИКТ» в 7-9 классах представлен 

количеством часов согласно примерному учебному плану. В 10 классе 1 

час, в 11 классе  1 час из вариативной части и добавлен 1 час из 

компонента образовательного учреждения.  Изучение информатики и 

ИКТ ведется в 7-9 классах по УМК И.Г.Семакина, Л.А.Залоговой,  в 10-

11 классе по учебнику Угринович Н.Д.    Деление классов на группы 

осуществляется в 7аб, 8аб,9аб, 10а классах. 

Учебный предмет «История» в учебном плане представлен 2 

часами согласно примерному учебному плану. Изучение истории в 5 

классе ведется по УМК  А.А. Вигасина, Г.И.Годера.  В 6-9  классах в  

связи с переходом на линейную структуру исторического образования  

используется УМК А.В. Торкуновой. В 10-11 классах изучение истории 

ведется по УМК А.В. Торкуновой. 

Учебный предмет «Обществознание» (1 час)  в 5 классе  с целью 

сохранения преемственности с учебным предметом «Окружающий мир», 

изучавшимся на уровне начального общего образования,  вводится за 

счет части, формируемой участниками образовательных отношений, с 5 

по 9 класс представлен  одним часом, в 10 классе тремя часами, в 11 

классе двумя часами. Изучение этого предмета ведется по УМК 

Л.Н.Боголюбова. 



Приоритетной целью изучения истории и обществознания в 10-11 

классах является воспитание гражданственности, национальной 

идентичности, культуры социального поведения, формирования 

мировоззренческих убеждений обучающихся, развитие критического  

мышления в процессе восприятия социальной информации. 

Преподавание по истории осуществляется единым учебным курсом по 

истории России и всеобщей истории. На изучении истории в 10-11 

классах отводится по 2 часа в неделю.  На изучение истории в 10-11 

классах отводится по 2 часа. 

В 10 классе (социально-правовой профиль) обществознание 

изучается на профильном уровне из расчета 3 часа в неделю, где 

основное внимание уделяется вопросам философии, социологии, 

политологии и социальной психологии. Предметы «Экономика» и « 

Право» изучаются как самостоятельные предметы из расчета 1 час в 

неделю. Изучение экономики направлено на достижение следующих 

целей: 

- развитие гражданского образования, экономического образа 

мышления, потребности в получении экономических знаний и интереса к 

изучению экономических дисциплин, способности к личностному 

самоопределению и самореализации; 

- воспитание ответственности за экономические решения, уважения 

к труду и предпринимательской деятельности; 

- овладение умениями получать и критически осмысливать 

экономическую информацию, анализировать, систематизировать 

полученные данные, подходить к событиям общественной и 

политической жизни с экономической точки зрения, выносить 

аргументированные суждения по экономическим вопросам с 

применением элементов научного анализа; 

- формирование опыта применения полученных знаний и умений 

для решения типичных экономических задач, освоения экономических 

знаний для будущей работы и эффективной самореализации. 

Учебный предмет «География»  в 5-11 классах представлен 

количеством часов, отведенным примерным учебным планом, и его 

изучение ведется по УМК Е.М. Домогацких.  

Учебный предмет «Биология» представлен с 5 по 11 класс 

количеством часов  примерного учебного плана. Используются УМК в 5-

6 классе В.В.Пасечник, в 7 классе В.В. Латюшин, В.А.Шапкин, в 8 классе 

Д.И.Колесов, в 9 классе А.А.Каменский, В.В.Пасечник, в  10-11 классе 

УМК  А.А.Каменский, В.В.Пасечник.  

               Учебный предмет «Физика» в учебном плане представлен в 7-8 

классе двумя часами, в  9 классе тремя часами, в 10-11 классах двумя 

часами. Обучение в 7-9 классах ведется по УМК А.В. Перышкина, в 10-

11 классах по учебнику УМК Мякишева Г.Я. 

              Учебный предмет «Астрономия» в учебном плане представлен 1 

часом в 11 классе и его изучение ведется по учебнику В.М. Чаругина. 



              На изучение предмета «Химия» отведено 2 часа с 8 по 11 класс. 

В 7 классе вводится  пропедевтический курс «Химия. Вводный курс» - 1 

час за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений (компонента образовательного учреждения) с целью 

формирования у обучающихся целостного представления о мире и роли 

химии в создании современной естественнонаучной картины мира, в 

умении объяснять объекты и процессы окружающей действительности, 

используя для этого химические знания, видеть и понимать ценность 

образования, значимость химического знания для каждого человека. В 

пропедевтическом курсе реализуется идея раннего систематического 

изучения химии не в качестве собственно пропедевики, а как составной 

части школьного курса химии. Курс построен на идее реализации 

межпредменых связей химии с другими естественными дисциплинами, 

введёнными в обучение ранее или параллельно с химией, а поэтому 

позволяет актуализировать химические знания учащихся, полученные на 

уроках природоведения, биологии, географии, физики и др. Изучение 

предмета «Химия» осуществляется по УМК О.С. Габриелян. 

             Учебные предметы «Изобразительное искусство»  и «Музыка» 

представлены с 5 по 7 класс одним часом на каждую дисциплину, в 8 

классе 1 час на предмет « Музыка». По ИЗО в 5-6 классах используется 

учебник Л.Г.Савенковой, в 7 классе – учебник А.С.Питерских. По музыке 

используется УМК в 5-6 классах Сергеева Г.П., Критская Е.Д., в 7-8 

классах Т.И. Науменко, В.В. Алеева.  

              Учебный предмет «Физическая культура» представлен в учебном 

плане в 5 - 9 классах  двумя часами, в 10-11 классах тремя часами  при 

пятидневной учебной недели в соответствии с примерным учебным 

планом и с целью обеспечения мотивации для здорового образа жизни 

обучающихся, укрепления их здоровья, увеличения объема двигательной 

активности, развития их физических качеств и совершенствования 

физической подготовленности. 

              Предмет  «ОБЖ» представлен с 6 по  9 класс 1 часом за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений 

(компонента образовательного учреждения), в 10-11 классах одним часом 

обязательной части. Обучение  в 6 классах ведется  по УМК 

А.Г.Маслова, в 7-9 классах по учебнику  А.Т. Смирнова, 

Б.О.Хренникова;  в 10-11 классах по учебнику Ким С.В., Горский В.А.            

               В целях  военно-патриотического воспитания юношей, 

практического закреплении полученных знаний по разделу « Основы 

военной службы учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 10 классах проводятся учебные сборы. 

            На изучение учебного предмета «Технология» используются  часы 

обязательной части. В 5-8 классах -2 часа, в 9 - 1 час. В 5-9 классах 

используется учебник В.М.Казакевич, Г.В. Пичугиной Г.В. 



              Учебный предмет « Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» представлен в 5 классах 1 часом части, формируемой 

участниками образовательных отношений и нацелен на воспитание 

способности к духовному, нравственному самосовершенствованию, на 

воспитание терпимости, уважительного отношения к религиозным 

чувствам, взглядам людей, формирование представлений об основах 

светской этики, на знание основных норм морали, нравственных и 

духовных идеалов и его изучение ведется по учебнику Виноградовой 

Н.Ф., Власенко В.И., Полякова А.В. 

          Индивидуальный проект как особая форма организации 

деятельности обучающихся выполняется обучающимися самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой или иной. 

Таким образом, индивидуальный проект – это особая форма организации 

самостоятельной проектной деятельности обучающихся в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом, 

осуществляемый под руководством учителя. Индивидуальный проект 

реализуется в 10-11 классах одним часом. 

             Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 5-11 

классов при пятидневной учебной неделе сохранен. Количество часов, 

отведенное школой на каждый предмет в учебном плане, 

предусматривает качественное усвоение учебных программа, 

обеспечивающих государственный образовательный стандарт. Структура 

учебного плана полностью соответствует требуемой. 

               Продолжительность учебного года для 5-8,10 классов – 35 

учебных недель, для 9,11 классов – 34 учебных недели (без учета 

государственной  итоговой аттестации). Продолжительность урока – 40 

минут.  

Учебные предметы и формы промежуточной аттестации 

обучающихся ежегодно определяются решением педагогического совета  

и утверждаются приказом директора на основе нормативного локального 

акта – «Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации». Режим учебных занятий предусматривает пятидневную 

учебную неделю в 1-11 классах. 

Промежуточная аттестация может проводиться в следующих 

формах:  

 проверочная работа;  

 контрольная работа; 

 самостоятельная работа с оцениванием;  

 контрольное изложение;  

 сочинение;  

 тестирование, в т.ч. с помощью компьютерной техники;  



 тестирование в формате ЕГЭ;  

 зачет;  

 защита проектной  работы;  

 защита реферата.  

 

          Учебный план для обучения обучающихся на дому составлен на 

основе Постановления № 7 от 21.12.2017 года Министерства общего и 

профессионального образования Ростовской области « Об утверждения 

Порядка регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной организации Ростовской области и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, в 

том числе детей-инвалидов, в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских 

организациях». Максимальный объем недельной нагрузки определен в 

соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами и федеральными государственными требованиями, 

санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и 

организации обучения в общеобразовательной организации. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1 «А», 1 «Б» классов  МБОУ «Школа № 93» 

на 2021-2022 учебный год 

ФГОС НОО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

1а 

Количество 

часов в 

неделю 

1б 

Обязательная часть   

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 4 4 

Литературное чтение 4 4 

Родной язык  

и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 
           -- -- 

Литературное чтение 

на родном языке 

          -- -- 

Иностранный язык Иностранный язык – -- 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
 

– -- 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого          20 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

Русский язык и  

литературное чтение 
Русский язык 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 21 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Учебный план 2 «А», 2 «Б»  классов  МБОУ «Школа № 93» 

на 2021- 2022 учебный год 

ФГОС НОО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

2а 

Количество 

часов в 

неделю 

2б 

Обязательная часть   

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 4 4 

Литературное чтение 4 4 

Родной язык  

и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 
-- -- 

Литературное чтение 

на родном языке 

-- -- 

Иностранный язык Английский язык 2 2 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
 

– -- 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого          22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

Русский язык и  

литературное чтение 
Русский язык 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 3 «А», 3 «Б» классов МБОУ « Школа № 93» 

на 2021- 2022 учебный год 

ФГОС НОО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

3а 

Количество 

часов в 

неделю 

3б 

Обязательная часть   

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 4 4 

Литературное чтение 4 4 

Родной язык  

и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 
  

Литературное чтение 

на родном языке 

  

Иностранный язык Английский язык 2 2 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
 

– -- 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого           22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 

Литературное чтение 

на родном языке 
0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 4 «А», 4 «Б» классов МБОУ «Школа № 93» 

на 2021- 2022 учебный год 

ФГОС НОО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

4а 

Количество 

часов в 

неделю 

4б 

Обязательная часть   

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 4 4 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык  

и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 
  

Литературное чтение 

на родном языке 

  

Иностранный язык Английский язык 2 2 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

православной 

культуры 
 

1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого           22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 

Литературное чтение 

на родном языке 
0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 5 «А», 5 «Б»  классов МБОУ «Школа № 93» 

 на 2021- 2022 учебный год 

ФГОС ООО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

 
Предметные области Учебные предметы 

 

 

Классы 

Количеств

о часов в 

неделю 

5а 

Количество 

часов в 

неделю 

5б 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык  

и  родная литература 

Родной язык -- -- 

Родная литература -- -- 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 

Общественно-научные 

предметы  

 

 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 

География 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 

 

1 1 

ОДНКНР Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

        --           -- 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Технология  2 2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 2 

Итого 26 26 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 

Общественно-научные 

предметы  

Обществознание 

 

 

        1            1 

ОДНКНР Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 

  Максимально допустимая недельная нагрузка  28 28 

 
 

 

 

 



Учебный план 6 «А», 6 «Б» классов  МБОУ «Школа № 93» 

на 2021- 2022 учебный год 

ФГОС ООО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы 

 

 

Классы 

Количеств

о часов в 

неделю 

6а 

Количество 

часов в 

неделю 

6б 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литература 

Русский язык 6 6 

Литература 3 3 

Родной язык  

и  родная литература 

Родной язык -- -- 

Родная литература -- -- 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 

Общественно-научные 

предметы  

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 

 

1 1 

ОДНКНР Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

        --         -- 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Технология  2 2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 

Итого 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 29 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 7 «А», 7 «Б» классов  МБОУ «Школа № 93» 

на 2021- 2022 учебный год 
ФГОС ООО (5-дневная рабочая неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы  

                                   

Классы 

Количеств

о часов в 

неделю 

7а 

Количество 

часов в 

неделю 

7б 

                            Обязательная часть   

Русский язык  

и литература 

Русский язык 4 4 

Литература 2 2 

Родной язык  

и  родная литература 

Родной язык -- -- 

Родная литература -- -- 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы  

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 2 

Химия - - 

Биология 

 

1 1 

ОДНКНР Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Технология  2 2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 

Итого 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Химия 1 1 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

Математика и 

информатика 

Информатика  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  31 31 

 



Учебный план 8 «А», 8 «Б» классов МБОУ «Школа № 93» 

на 2021- 2022 учебный год 
ФГОС ООО 

(5-дневная рабочая неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы 

 

 

Классы 

Количеств

о часов в 

неделю 

8а 

Количество 

часов в 

неделю 

8б 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литература 

Русский язык 3 3 

Литература 2 2 

Родной язык  

и  родная литература 

Родной язык -- -- 

Родная литература -- -- 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы  

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 

 

2 2 

ОДНКНР Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство -- -- 

Технология  Технология  2 2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Итого 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 

Русский язык  

и литература 

Литература 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 32 

 

 

 

 

 



Учебный план 9 «А», 9 «Б» классов МБОУ «Школа № 93» 

на 2021- 2022 учебный год 
ФГОС ООО 

(5-дневная рабочая неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы 

 

 

Классы 

Количеств

о часов в 

неделю 

9а 

Количество 

часов в 

неделю 

9б 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литература 

Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Родной язык  

и  родная литература 

Родной язык          --            -- 

Родная литература          --            -- 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы  

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 3 3 

Химия 2 2 

Биология 

 

2 2 

ОДНКНР Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  

Искусство Музыка -- -- 

Изобразительное искусство -- -- 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Итого 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 

Родной язык  

и  родная литература 

Родной язык 1 1 

Родная литература 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  33 33 

 

 

 

 



Учебный план 10 «А» класса МБОУ «Школа № 93» 

 на 2021- 2022 учебный год 

ФГОС СОО, 5-дневная учебная неделя,  социально-правовой 

профиль 
Предметная область Учебные предметы 

 

КЛАССЫ 

10а 

Уровень изучения 

(У-углубленный; Б- 

базовый) 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык -- -- 

Родная литература -- -- 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Информатика Б 1 

Общественные науки История Б 2 

 Обществознание У 3 

 Право У 1 

 Экономика У 1 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

                     Индивидуальный проект  1 

ВСЕГО обязательных учебных предметов  24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы/курсы по выбору 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 

 Родная литература Б 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 1 

Общественные науки География Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

 Химия Б 2 

 Биология Б 2 

Итого часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 10 

ВСЕГО ЧАСОВ  34 



Учебный план 11 «А» класса МБОУ « Школа № 93» 

 на 2021- 2022 учебный год 

ФГОС СОО, 5-дневная учебная неделя,  универсальный 

профиль 
 

Предметная область Учебные предметы 

 

КЛАССЫ 

11а 

Уровень изучения 

(У-углубленный; 

Б- базовый) 

Количество часов в 

неделю 

  Обязательная часть                           

Обязательные учебные предметы 

Русский язык  

и литература 

Русский язык У 2 

Литература У 4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык -- -- 

Родная литература -- -- 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 2 

Информатика Б 1 

Естественные науки Астрономия Б 1 

Общественные науки История Б 2 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

                     Индивидуальный проект  1 

ВСЕГО обязательных учебных предметов  24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы/курсы по выбору 

Общественные науки География Б 1 

Обществознание Б 2 

Естественные науки Физика Б 2 

 Химия Б 2 

 Биология Б 2 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 

 Итого часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 10 

ВСЕГО ЧАСОВ  34 

 



УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

МБОУ «Школа № 93» 

на  2021- 2022 учебный год 
 

 

I уровень - начальное общее образование 

№ п/п Предмет Класс Учебник (автор, издательство, год издания) 

  

1. Русский язык 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1аб Горецкий В.Г., Кирюшкин  В.А., Виноградская 

Л.А., «Азбука», « Просвещение», 2019г. 

Канакина В.П., В.Г.Горецкий, « Русский язык»,  

 «Просвещение»,2019 

2аб 

 

Канакина В.П., В.Г.Горецкий, « Русский язык», 

ч.1,2 « Просвещение»,2020 (Школа России) 

3аб Канакина В.П., В.Г.Горецкий, « Русский язык», 

ч.1,2 « Просвещение»,2021 (Школа России) 

4аб Иванов С.В., Евдокимова А.О., «Вентана-Граф», 

2015-2016 

2. Литературное  

чтение 

1аб Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Виноградская 

Л.А.,ч.1,2  « Просвещение»,2019г. 

2аб Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Виноградская 

Л.А.,« Просвещение»,2020г. 

3аб Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Виноградская 

Л.А.,« Просвещение»,2021г. 

4аб Ефросинина Л.А., « Вентана-Граф», 2015-2016г. 

3. Иностранный язык 2аб Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. ч.1,2 

« Просвещение»,2020г. 

3аб Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. ч.1,2 

«Просвещение»,2021г. 

4аб Быкова Н.И., Дули Д., ч.1,2  «Просвещение»2020г. 

4. Математика 1аб Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В.,  

« Просвещение», 2019г. 

2аб Моро М.П., Бантова М.А, Бельтюкова Г.В., ч.1,2 

«Просвещение»,2020г. 

3аб Моро М.П., Бантова М.А, Бельтюкова Г.В., ч.1,2 

«Просвещение»,2021г. 

4аб Рудницкая В.Н., «Вентана-Граф»,2015-2016 

5. Окружающий мир 1аб Плешаков А.А. «Просвещение», 2019г. 

2аб Плешаков А.А., Новицкая М.Ю., ч1,2 

«Просвещение», 2020г. 

3аб Плешаков А.А., Новицкая М.Ю., ч1,2 

«Просвещение», 2021г. 

4аб Виноградова Н.Ф., «Вентана-Граф», 2015-2016г 

6. Технология 1аб Лутцева Е.А., Зуева Т.П., «Просвещение», 2019г. 



2аб Лутцева Е.А., Зуева Т.П., « Просвещение», 2020г. 

3аб Лутцева Е.А., Зуева Т.П., « Просвещение», 2021г. 

4аб Лутцева Е.А., « Вентана-Граф», 2015-2016г. 

7. Музыка 1-4 Крицкая Е.Д, Сергеева Е.В. « Просвещение», 2019 

- 2020г. 

8. Изобразительное 

искусство 

1-4 Коротеева Е.И.. « Просвещение», 2020г. 

9. Физическая 

культура 

1-3 Лях В.И. « Просвещение», 2020 - 2021г. 

4 Петрова Т.В., « Вентана-Граф», 2015 

10. ОРКСЭ 4 Кураев А.В.,  « Просвещение», 2015г. 

11    Родной язык 3-4 Александрова О.М.,  « Просвещение», 2020г.. 

II уровень – основное  общее  образование  

1. Русский язык 5-9 Рыбченкова Л.М., « Русский язык»,  

« Просвещение», 2015-2019гг. 

 

2. Литература 5-6 Меркин Т.С. « Литература», « Русское слово», 

2015-2016гг. 

7-8 Меркин Т.С. « Литература», « Русское слово», 

2015-2018гг. 

9 Зинин С.А., Сахаров В.И., Чалмаев В.А. 

 «Литература», « Русское слово», 2019 

3. Иностранный язык 

(английский) 

5-6 Ваулина Ю.Е. « Английский в фокусе»« 

Просвещение», 

2015-2016гг. 

7-9 Ваулина Ю.Е. « Английский в фокусе»« 

Просвещение», 

2017-2018гг. 

4. Математика 5 Виленкин Н.Я. « Математика», «Мнемозина», 

2015г. 

6 Виленкин Н.Я. ,  « Математика», «Мнемозина», 

2016г. 

5. Алгебра 7-9 Никольский С.Н., « Просвещение», 2016-2019гг. 

6. Геометрия 7-9 Атанасян Л.С. « Геометрия», « Просвещение», 

2015-2018г 

7. Информатика и 

ИКТ 

7-9 И.Г.Семакин, Л.А.Залогова, « Информатика и 

ИКТ», « Бином», 2015г. 

8. История 5 Вигасин А.А., Годер Г.И.« История Древнего 

мира», « Просвещение», 2015г 

6 -9 Торкунов А.В., « Просвещение», 2016-2019гг 

6 Агибалова Е.В., Донской Г.М., « История средних 

веков», « Просвещение», 2017г 

7 Юдовская А.Я., Баранов П.А. « Всеобщая история. 

История Нового времени», « Просвещение», 2017-

2018гг. 



8 Юдовская А.Я., Баранов П.А. «« Всеобщая 

история. История Нового времени»,  

« Просвещение», 2017-2018гг. 

9 Юдовская А.Я., Баранов П.А. «Всеобщая история. 

Новейшая история», « Просвещение», 2017-2018гг. 

9. Обществознание 5-9 Боголюбов Л.Н , « Просвещение», 2015- 2019гг. 

10. География 5-9 Домогацких Е.М. « География», «Русское слово», 

2015-2018гг. 

11. Биология 5 Пасечник В.В., « Просвещение», 2015г 

6 Пасечник В.В., « Просвещение», 2016г 

7 Латюшин В.В., Шапкин В.А.« Дрофа», 2017г 

8 Колесов Д.И., Маш Р.Д. « Человек», « Дрофа», 

2015-2016гг 

9 Пасечник В.В. « Биология», « Просвещение», 2019 

12. Химия 7 Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Ахлебинин А.К.  

« Химия. Вводный курс», « Дрофа», 2018г. 

8-9 Габриелян О.С. « Химия», « Дрофа», 2015-2019гг. 

13. Физика 7-9 Перышкин А.В. « Физика», «Дрофа», 2015-2019гг 

14. ОБЖ 6 Маслов А.Г. « ОБЖ»,»Дрофа», 2016г.  

7 Смирнов А.Т., Б.О.Хренников, « ОБЖ»,  

« Просвещение», 2018г.. 

8-9 Смирнов А.Т., Б.О.Хренников, « ОБЖ»,  

« Просвещение», 2018г.. 

15. Технология 5-8 

 

Казакевич В.М., Пичугина Г.В., Семенова Г.Ю. 

«Технология»,  « Просвещение», 2018г.. 

16. Музыка 5-6 Сергеева Г.П., Критская Е.Д.« Музыка»,  

« Просвещение»,2015-2016гг. 

7-8 Науменко Т.И., Алеев В.В. « Музыка», « Дрофа», 

2018г. 

17. Изобразительное 

искусство 

5-6  Савенкова Л.Г., « Русское слово», 2015г 

7 Питерских А.С., « Просвещение», 2016-2018г 

18. Физическая 

культура 

5-6 Виленский В.А., «Просвещение», 2015-2016г. 

7 Виленский В.А., «Просвещение», 2015-2016г. 

8-9 Лях В.И.,  « Просвещение»,2016-2018г. 

19 ОДНКНР 5 Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А.В. 

«Основы духовно-нравственной кудбтуры 

России», « Вентана-Граф», 2019 



20  Родной язык  

( русский) 

9 Александрова О.М.,  « Просвещение», 2020г.. 

21 Обществознание 11 Боголюбов Л.Н,   Лазебников А.Ю.  и др. 

« Обществознание», ( профильный уровень) 

« Просвещение», 2020 г. 

21 Право 10 Певцова Е.А. « Право», ( базовый и углубленный 

уровни), « Русское слово», 2018г. 

22 Экономика 10 Иванов С.И., Линьков А.Я. « Экономика», « Вита-

пресс», 2018-2020гг. 

23 География 10-11 Мамаевский В.А...« География», «Просвещение», 

2020 г. 

24 Биология 10-11  Каменский А.А. « Биология», ( базовый уровень) 

 « Просвещение», 2015-2016гг 

25 Химия 10-11 Габриелян О.С. « Химия» ( базовый уровень), 

«Просвещение», 2015-2016г 

26 Физика 10-11 Мякишев Г.Я., Петрова М.А., « Физика» (базовый 

уровень), « Дрофа», 2015-2018гг. 

27 Астрономия 11 Чаругин В.М. « Астрономия» (базовый уровень),  

« Просвещение», 2017г. 

28 ОБЖ 10-11 Ким С.В., Горский В.А., «ОБЖ», « Вентана-граф», 

2018-2019гг. 

29 Физическая 

культура 

10-11 Лях В.И., « Физическая культура»,  

« Просвещение»,2015-2016гг 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ   ПЛАН  

1- 4 классов  для обучения на дому  

МБОУ «Школа № 93» на 2021  - 2022 учебный год 
 

предметны

е области 

учебные 

предметы 

количество часов в неделю 

по классам 

 I II III IV 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 4 4 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык   0,5 0,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

  0,5 0,5 

Иностранный язык Английский 

язык 

 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразитель

ное искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ   ПЛАН   

5-9 классов  для обучения на  дому 

МБОУ «Школа № 93» на 2021  - 2022 учебный год 
 

Предметн

ые области 

Учебные 

предметы  

                                  

Классы 

Количество часов  в неделю 

5  

класс 

6  

класс 

7  

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 3 3 

Родной язык  

и родная 

литература 

Родной язык -- -- -- -- 1 

Родная литература -- -- -- -- 1 

Иностранные 

языки 

Английский  язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Информатика - - 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы  

 

 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - 1 2 2 

Биология 

 

1 1 1 2 2 

ОДНКНР Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 -- -- -- -- 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 

Технология  Технология  2 2 2 2 1 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

-- 1 1 1 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

28 29 31 32 33 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ   ПЛАН  

МБОУ «Школа № 93» 

на 2021  - 2022 учебный год 

для    обучения  на дому  10-11 классов 
 

Учебные предметы Количество часов по 

классам 

 10 класс 11 класс 
Русский язык 1 2 

Литература 3 4 

Родной язык (русский) 1 -- 

Родная литература ( русская) 1 -- 

Английский  язык 3 3 

Алгебра и начала 

математического анализа 

3 4 

Геометрия 2 2 

Информатика и ИКТ 1 2 

История 2 2 

Обществознание 3 2 

Право 1 -- 

Экономика 1 -- 

География 1 1 

Биология 2 2 

Физика 2 2 

Астрономия -- 1 

Химия 2 2 

Технология -- -- 

ОБЖ 1 1 

Физическая культура 3 3 

Индивидуальный проект 1 1 

Предельно допустимая 

аудиторная нагрузка  
34 34 

 

 
 

 

 

 


