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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону 

«Школа № 93 имени Героя Советского Союза Фоменко Н.М.» 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

 

Учебный план МБОУ «Школа № 93», реализующей основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (далее – учебный план, общеобразовательная 

организация), обеспечивает реализацию требований федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования (далее – 

ФГОС), федеральных основных общеобразовательных программ (далее – 

ФООП), фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся 

в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности 

к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – 

Санитарно-эпидемиологические требования), состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ «Школа № 93» разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

 Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями от 

24.09.2022 №371-ФЗ); 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

31.03.2022 № 678-р; 

 Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 

области» (с изменениями на 6.11.2020 года) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 (далее – 

ФГОС начального общего образования 2021 – ФГОС НОО-2021); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 



стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 – ФГОС 

ООО-2021); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 № 568 

«О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№ 287»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 12.08.2022 № 732 (далее – обновленный ФГОС СОО) 

для X классов образовательных организаций; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180); 

 Федеральная образовательная программа начального общего 

образования (далее – ФОП НОО), утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022  

№ 992; 

 Федеральная образовательная программа основного общего 

образования (далее – ФОП ООО), утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022  

№ 993; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(приказ Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014); 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования учебников, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №  858 (с 

изменениями, утвержденными приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.05.2024г. № 347); 

 Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего,  среднего общего 



образования, утвержденный приказом Министерства просвещение 

Российской Федерации от 02.08.2022 № 653; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - 

СанПиН 1.2.3685-21); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 08-

761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

 Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О методических 

рекомендациях», Методические рекомендации для органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики» и 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 
 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 № 03-49 

«О направлении методических рекомендаций по системе оценки 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 14.02.2023 № 03-287 

«О направлении информации об организации изучения начальной 

военной подготовки в образовательных организациях в рамках 

освоения основных общеобразовательных программ»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 №03-312 «О 

направлении информации о  применении основной образовательной 

программы основного общего образования»; 
 

 Постановление Минобрнауки России № 7 от 21.12.2017 г. «Об 

утверждении порядка  регламентации и оформления отношений 

государственной и муниципальной образовательной организации 

Ростовской области и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских 

организациях»; 

 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 30.06.2016 г. № 436н 



«Об утверждении перечня заболеваний, наличие которых дает право 

на обучение по основным общеобразовательным программам на дому»; 

 Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О 

направлении информации  (Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения 

образования на родных языках из числа языков народов российской 

федерации, изучения государственных языков республик российской 

федерации, родных языков из числа языков народов российской 

федерации, в том числе русского как родного)»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
19.02.2024г. № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения 

РФ, касающиеся Федеральных Государственных Образовательных 
Стандартов основного общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024г. № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения 

РФ, касающиеся Федеральных Государственных Образовательных 
Стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.12.2023г. № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения 
РФ, касающиеся Федеральных Государственных Образовательных 

Стандартов основного общего образования и среднего общего 
образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
01.02.2024. № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 
образовательных программ основного общего образования и среднего 
общего образования»; 

 Устав МБОУ «Школа № 93». 

 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами 

школы и направлен на формирование у обучающихся широкого научного 

кругозора, общекультурных интересов, личностно-профессиональной 

направленности и готовности к профессионально-личностному 

самоопределению. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

В соответствии с годовым календарным учебным графиком 



устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

 1 класс – 33 учебные недели; 

 2-11 классы – не менее 34 учебных недели (не включая 

летний экзаменационный период в 9 и 11 классах и проведение учебных 

сборов по основам военной службы в 10 классах). 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе в 1 классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в 

неделю. 

Учебный план для 5-9 классов не превышает максимально 

допустимую учебную нагрузку учащихся: в 5 классах – 29 часов в неделю, в 

6 классах – 30 часов, в 7 классах – 32 часа, в 8 классах - 33 часа, в 9 

классах – 33 часа в неделю. 

Учебный план для 10-11 классов не превышает максимально 

допустимую учебную нагрузку учащихся - 34 часа в неделю. 

При проведении учебных занятий по иностранному языку 

(английский),  информатике и технологии осуществляется деление классов 

на две группы при наполняемости 25 человек и более. 
 
 

 

 

Учебный план начального общего образования 

 

Учебный план отражает цели и задачи образовательной 

программы начального общего образования школы, ориентированной на 

достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных 

результатов в соответствии с требованиями обновленного ФГОС 

начального общего образования. 

Содержание образования на уровне начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет введения учебных предметов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира.  Организация учебной 

деятельности осуществляется на основе системно - деятельностного 

подхода, а система оценки обеспечивает индивидуальные достижения 

учащихся. 

Учебный план является компонентом образовательной программы 

начального общего образования школы. Он представляет собой 

организационный компонент реализации учебных программ начального 

общего образования, отражает обязательность единого образовательного 

пространства, обеспечивает доступность получения качественного 

образования в соответствии с требованиями ФГОС. В соответствии с ФГОС 

НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2954 часов и более 3345 часов. 

В 2024-2025 учебном году в школе 9 начальных классов (3 – первых, 

2 – вторых, 2 – третьих и 2 – четвертых). 

Начальное образование в школе в 2024-2025 учебном году представлено  

программой «Школа России» - 1аб, 2аб, 3аб, 4аб  классы.  



Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 

классы – 34 учебных недели. Продолжительность урока во 2-4 классах – 40 

минут. В 1-х классах используется ˝ступенчатый˝ режим обучения (в 

сентябре, октябре – по 3 урока по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый). 

Для 1-х классов предусмотрена в середине учебного дня динамическая пауза. 

Учебный план включает все предметные области в соответствии с 

требования ФГОС начального общего образования: 

1. Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и 

«Литературное чтение». 

В 1-4 классах на изучение русского языка отводится 5 часов в неделю, 

на изучение учебного предмета «Литературное чтение» — 4 часа в неделю. 

2. Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный 

предмет «Иностранный язык» (английский язык), который изучается со 2 

класса по 2 часа в неделю. Деление классов на группы осуществляется во 

2аб,3аб,4аб классах. 

3. Предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика». В 1-4 классах на 

изучение математики отводится 4 часа. 

4. Обязательный учебный предмет «Технология» в 1 - 4 классах 

изучается в объеме 1 часа в неделю. 

5. Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 

классах изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. Изучение предмета направлено на понимание особой 

роли России в мировой истории, осмысление личного опыта общения с 

природой и людьми, понимание своего места в природе и социуме; 

приучение учащихся к рациональному постижению мира на основе 

глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. При изучении 

данного предмета формируется здоровый образ жизни, элементарные знания 

о поведении в экстремальных ситуациях, закладываются основы 

экологических знаний и основы безопасности жизнедеятельности младшего 

школьника. Формируются психологическая культура и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

6. Изучение предметов предметной области «Искусство» 

(«Изобразительное искусство» - 1 час в неделю и «Музыка» - 1 час в 

неделю) нацелено на развитие способности к эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

7. Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур (далее – 

ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 

классах. Один из модулей ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур», 

«Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы 



иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской 

культуры») выбирается родителями (законными представителями) 

обучающихся. На основе анализа заявлений родителей (законных 

представителей) 4а класс изучает модуль «Основы православной 

культуры», 4б класс изучает модуль «Основы светской этики». 

8. Изучение « Физической культуры» в 1 - 4 классах осуществляется в 

объеме 2 часа в неделю. 

Часы вариативной части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, распределены следующим образом: в 1 классах 

добавлен 1 час на физическую культуру, во 2-3 классах – 1 час в неделю 

добавлен в каждом классе на математику. В 4-х классах часов вариативной 

части нет. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе в 1 классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в 

неделю. 

Формы промежуточной аттестации учащихся: 

- контрольные работы,  

- тесты,  

- компьютерное тестирование, 

-  диктанты,  

- проверочные работы,  

- учебный проект.  

 

 

 

Учебный план основного общего образования 
 

Учебный план основного общего образования обеспечивает 

преемственность уровней образования и освоения содержания учебных 

предметов, предоставляя обучающимся возможность сформировать 

потребность в непрерывном образовании на протяжении всей жизни. 

Содержание образования на уровне основного общего образования является 

относительно завершенным и базовым для продолжения обучения на уровне 

среднего общего образования или в среднем профессиональном 

образовательном учреждении,  что создает условия для подготовки 

обучающихся к выбору профиля для дальнейшего образования, их 

социального самоопределения и самообразования. 

Учебный план школы отражает задачи и цели основной 

образовательной программы, ориентированной на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов. В 

соответствии с ФГОС ОО количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5058 и более 5848 часов. 

В 2024-2025 учебном году в школе 10 классов на уровне основного 

общего образования (2 – пятых, 2 – шестых, 2 – седьмых, 2 – восьмых и 2 

– девятых). Учебный план 5-9 классов определяет общий объём 



аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения): 
 

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 иностранный язык (английский язык); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, 

география); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика); 

 естественнонаучные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (труд (технология)); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России (основы 

духовно-нравственной культуры народов России) 

 основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и 

защиты Родины) 

 физическая культура (физическая культура), 
 

Предметная область «Русский язык  и литература» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

Изучение учебного предмета «Русский язык» в 5 классах отводится 5 

часов, в 6 классах – 6 часов, в 7 классах – 4 часа, в 8 классах – 3 часа, в 9 

классах – 3 часа. 

Предмет «Литература» в 5-6, 9 классах представлен 3 часами, в 7-8 

классах – 2 часами. 

На изучение предмета «Иностранный язык (английский язык)» в 5-9 

классах отводится 3 часа в неделю для достижения базового уровня. 

Деление классов на группы осуществляется в 5аб, 6аб, 7аб, 8а, 9аб классах. 

В предметную область «Математика и информатика» включены 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» и 

«Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы) 

«Информатика» (7-9 классы). На предмет «Математика» в 5-6 

классах отводится 5 часов, в  7-9 классах на предмет «Алгебра» – 3 часа, 

на предмет «Геометрия» – 2 часа. Изучение предметов осуществляется 

по базовым программам. На изучение предмета «Вероятность и 

статистика» отводится 1 час. 

Изучение предмета «Информатика»  направлено на освоение 

обучающимися новых информационных технологий  и развитие ИКТ 

- компетентности. Обязательный учебный  предмет «Информатика» изучается 

в рамках ФГОС ООО с 7 по 9 классы (1 час в неделю). Деление классов 

на группы осуществляется в 7аб, 8а,9аб классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 

классы), «География» (5-9 классы). Учебный предмет «Обществознание» 

изучается с 6 по 9 класс. Учебный предмет является интегрированным, 



построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: 

«Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Право», «Экономика». 

Предмет представлен в учебном плане 1 часом. 

Учебный предмет «История» в 5-8 классах представлен двумя 

часами, в 9 классах — 2,5 часами. Учебный предмет «География» в 5-6 

классах представлен 1 часом в неделю, в 7-9 классах – 2 часами в неделю. 

В обязательную предметную область «Естественнонаучные предметы» 

включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» 

(8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). Учебный предмет «Биология» в 5- 7 

классах представлен1часомвнеделю,  в  8-9классах– 2часами. 

Учебные предметы «Физика» (7-8 классы)  и «Химия» (8-9 классы) 

представлены 2 часами. Предмет «Физика» в 9 классах представлен 3 

часами. 

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные 

учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» 

(5-7 классы). «Изобразительное искусство» в 5-7 классах представлен 

одним часом, учебный предмет «Музыка» в 5-8 классах в объеме 1 часа в 

неделю. 

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты 

Родины» представлена основным предметом «Основы безопасности и 

защиты Родины», который в соответствии с ФГОС ООО при пятидневной 

учебной неделе в 8-9 классах изучается в объеме 1 часа в неделю. 

Обязательная предметная область «Физическая культура» 

представлена предметом «Физическая культура». Учебный предмет 

«Физическая культура» в соответствии с ФГОС ООО при пятидневной 

учебной неделе в 5-9 классах изучается в объеме 2 часа в неделю. 

Обязательная предметная область «Технология» включает учебный 

предмет «Труд (технология)» в 5-7 классах (2 часа), в 8-9 классах – 1 час. 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» на уровне основного общего образования (далее - 

предметная область ОДНКНР) реализуется в рамках учебного плана за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений, в качестве 

отдельного учебного курса ОДНКНР (Основы духовно-нравственной 

культуры народов России). Изучение предметной области ОДНКНР должно 

обеспечить: 

 воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию; 

  воспитание веротерпимости, уважительного отношения к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

  знание основных норм морали, нравственных, духовных 

идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, 

готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

  формирование представлений об основах светской этики, культуры 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории 



России и человечества, в становлении гражданского общества и  

российской государственности; 

  понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека, семьи и общества; 

 формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности.  

В 5-6 классах на изучение предмета отводится 1 час в неделю. 
 

Произведено распределение часов вариативной части учебного плана. 

В 5-9 классах часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, реализуется следующим образом: 

 Добавлен 1 дополнительный час на предмет «Математика» в 5 

классе.  

 Добавлен 1 дополнительный час на предмет «Литература» в 8 

классах с целью развития основ читательской компетенции, овладения 

чтением как средством, совершенствования техники чтения и с целью 

подготовки к итоговому собеседованию.  

 В 7 классе вводится пропедевтический курс «Химия. Вводный 

курс» - 1 час за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений с целью формирования у обучающихся целостного представления 

о мире и роли химии в создании современной естественнонаучной картины 

мира, в умении объяснять объекты и процессы окружающей 

действительности, используя для этого химические знания, видеть и 

понимать ценность образования, значимость химического знания для 

каждого человека. В пропедевтическом курсе реализуется идея раннего 

систематического изучения химии не в качестве собственно пропедевики, а 

как составной части школьного курса химии. Курс построен на идее 

реализации межпредменых связей химии с другими естественными 

дисциплинами, введёнными в обучение ранее или параллельно с химией, а 

поэтому позволяет актуализировать химические знания учащихся, 

полученные на уроках природоведения, биологии, географии, физики и др. 

 Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» представлен 

с 5 по 7 класс 1 часом за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся в формировании культуры безопасности 

жизнедеятельности на основе расширения знаний и умений, углубленного 

понимания значимости безопасного поведения в условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций для личности, общества и государства. 

 В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшую историю 

России» в курсе «История России» в 9 классе количество часов на изучение 

учебного предмета увеличено до 2,5 часов в неделю за счет части 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Введен предмет «Основы финансовой грамотности» в 8 классе -1 

час, в 9 классе - 0,5 часа. Актуальность предмета «Основы финансовой 



грамотности» продиктована развитием финансовой системы и появлением 

широкого спектра новых сложных финансовых продуктов и услуг, которые 

ставят перед подростками задачи, к решению которых они не всегда  готовы. 

Именно овладение основами финансовой грамотности поможет учащимся 

применить полученные знания в жизни и успешно социализироваться в 

обществе. Новизной данной программы является направленность курса на 

формирование финансовой грамотности обучающихся и ориентирует на 

формирование ответственности подростков за финансовые решения с учетом 

личной безопасности и благополучия. 

Таким образом, при реализации учебного плана используется 

системно - деятельностный подход, который обеспечивает активную 

учебно-познавательную деятельность обучающихся, формирование 

готовности к саморазвитию и непрерывному образованию с учетом 

индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 

особенностей. 

В 9 классах завершается общеобразовательная подготовка по базовым 

предметам основной школы, и создаются условия для осознанного выбора 

учащимися профиля обучения в старшем звене или иного варианта 

жизненной стратегии, обеспечивающей получение обязательного среднего 

общего образования. Учебный план основного общего образования 

представлен недельным вариантом распределения учебных часов, которые 

определяют объем изучения учебных предметов.  

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком и расписанием занятий. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе в 5 классах составляет 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах - 32 

часа, в 8-9 классах - 33 часа



Учебный план среднего общего образования 
 

МБОУ «Школа № 93» ориентирована на развитие личности 

учащегося, ее познавательных и созидательных способностей, 

формирование целостной системы ключевых компетенций, 

определяющих качество современного образования. 

Эти содержательные идеи заложены в формирование настоящего 

учебного плана и являются первичными в освоении предметного 

содержания обучения. 

В 2024-2025 учебном году в школе 2 класса на уровне среднего 

общего образования (1 – десятый, 1 – одиннадцатый). 

В 2024-2025 учебном году в 10-11 классах реализуется обновленный 

ФГОС СОО. 

Общими для включения во все учебные планы являются обязательные 

учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Родной (русский) язык», 

«Родная (русская) литература», «Иностранный (английский) язык», «Алгебра 

и начала математического анализа» и «Геометрия», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины», «Информатика», а 

также индивидуальный проект. 

В 2024-2025 учебном году для формирования учебного плана 10 класса 

выбран социально-экономический профиль (вариант 1),  

В 2024-2025 учебном году   11 класс продолжит обучаться по 

универсальному профилю, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего были изучены намерения и 

предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). В 

рамках универсального профиля возможно изучение учебных предметов как 

на базовом уровне, либо изучение учебного предмета (учебных предметов) 

на углубленном уровне.  

На учебный предмет «Русский язык» в 10 классах отводится 2 часа, в 

11 классе - 2 часа в неделю (базовый уровень). 

На предмет «Литература» в 10-11 классах отведено 3 часа (базовый 

уровень). 

На изучение предмета «Иностранный язык (английский)» выделено 3 

часа в неделю (базовый уровень). 

Учебный предмет «Математика» включает изучение учебных курсов: 

«Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия» (7 часов 

углубленный уровень в 10 классе и 6 часов в 11 классах), «Вероятность и 

статистика» - 1 час в неделю (базовый уровень). 

Учебный предмет «Информатика» в 10 и 11-х классах изучается 1 

часом в неделю (базовый уровень). 

Учебный предмет «История» в 10 и 11 классах изучается на 

базовом уровне – 2 часа. 

Изучение предмета «Обществознание» в 10-11 классах ведется в 

объеме 4 часа в неделю (углубленный уровень). 

Предмет «География» в 10-11 классах преподается на базовом уровне  



(1 час). 

На предмет «Физическая культура» в 10 классе отводится 2 часа в 

неделю, в 11 классе 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается 

в 10-11 классах в объеме 1 часа. В 10-х классах планируется 

обязательное проведение учебных (пятидневных) сборов по основам 

военной службы (35 учебных часов в течение 5-ти дней). 

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными 

предметами: 

 «Биология» изучается на базовом уровне в объеме час в 

неделю в 10 классе и 2 часа в неделю в 11 классе; 

 «Химия» изучается на базовом уровне в объеме 1 час в неделю в 

10 классе и 2 часа в неделю в 11 классе; 

 «Физика» изучается на базовом уровне по 2 часа в неделю; 

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 

обучающихся является обязательным и выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

На предмет «Индивидуальный проект» в 10 классах отводится 1 час. 

Элективные учебные предметы представлены следующими курсами: 

«Финансовая грамотность» (10а, 11а) – обучение основам финансовой 

грамотности в школе является актуальным, так как создает условия для 

развития личности подростка, мотивации к обучению, для формирования 

социального и профессионального самоопределения, а также является 

профилактикой асоциального поведения. Именно овладение основами 

финансовой грамотности поможет учащимся применить полученные знания 

в жизни и успешно социализироваться в обществе. Данный курс 

способствует самоопределению личности, что повышает ее социальную и 

личностную значимость и актуально и для получения квалификации, и для 

личностного развития ученика. Содержание программы существенно 

расширяет и дополняет знания старшеклассников об управлении семейным 

бюджетом и личными финансами, функционировании фондового рынка и 

банковской системы, полученные при изучении базовых курсов 

обществознания и технологии, а выполнение творческих работ, практических 

заданий и итогового проекта позволит подросткам приобрести опыт 

принятия экономических решений в области управления личными 

финансами, применить полученные знания в реальной жизни. 

«Правовая грамотность» (10а класс) - необходима человеку, 

живущему в современном мире взаимоотношений. Правовая культура 



личности выражается в овладении основами юридических знаний, в 

уважении к закону, праву, сознательном соблюдении норм права, в 

понимании социальной, юридической ответственности, в нетерпимости к 

правонарушениям, в борьбе с ними. Формирование правовой культуры 

осуществляется на всех этапах обучения человека. Основная задача курса 

состоит в формировании у обучающихся правовой культуры, чтобы они 

были достойными гражданами своей страны, понимали свою роль, 

возможности и ответственность в обществе, знали свои права и обязанности, 

во-вторых, чтобы они получили необходимые для их профессиональной 

деятельности правовые знания и приобрели навыки, позволяющие им 

самостоятельно понимать действующие законы, юридические нормы, умело 

разбираться в них и применять в профессиональной деятельности. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 5-11 классов при 

пятидневной учебной неделе сохранен. Количество часов, отведенное 

школой на каждый предмет в учебном плане, предусматривает качественное 

усвоение учебных программа, обеспечивающих государственный 

образовательный стандарт. Структура учебного плана полностью 

соответствует требуемой. 

Продолжительность учебного года для 5-11 классов – 34 учебных 

недели. Продолжительность урока – 40 минут.  

В программно-методическом обеспечении к учебному плану отражены 

используемые в учебном процессе учебные программы, учебники, учебные 

пособия по уровням образования и предметным областям, учебно-

методические комплекты по общеобразовательным предметам учебного 

плана (приложение № 1). 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объёма учебного предмета, курса общеобразовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

которая осуществляется в соответствии с Положением о порядке проведения 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Школа № 93».  

Сроки проведения промежуточной аттестации учащихся определены 

календарным учебным графиком школы на 2024-2025 учебный год. 

Промежуточная аттестация учащихся – это нормативно регламентированная 

деятельность педагогических работников и должностных лиц МБОУ «Школа 

№ 93», заключающаяся в установлении соответствия индивидуальных 

образовательных достижений учащихся планируемым результатам освоения 

образовательной программы на момент окончания четверти, полугодия, 

учебного года и завершающаяся принятием решения о возможности, формах 

и условиях продолжения обучения аттестуемых лиц в МБОУ «Школа № 93».  

Текущий контроль обучающихся – это проверка и оценка 

педагогическими работниками индивидуальных образовательных 

достижений обучающихся в течение учебного года, в том числе 

проявляющихся в проектах, письменных, устных, практических и иных 

работах.  



Промежуточная аттестация обучающихся МБОУ «Школа № 93» 

проводится с целью определения качества освоения содержания учебных 

программ по завершении четверти, полугодия. Четвертная аттестация 

осуществляется во 2-4 классах по всем предметам (кроме английского языка 

во 2 классах, ОРКСЭ в 4 классах), в 5-9 классах по всем предметам и курсам. 

Полугодовая аттестация – в 10-11 классах по всем предметам.  

Годовая промежуточная аттестация обучающихся – это установление 

уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, 

дисциплин, предусмотренных основной образовательной программой. 

Годовая промежуточная аттестация проводится в конце учебного года, 

как результат освоения основной образовательной программы на каждом 

уровне общего образования с целью: 

 объективного установления фактического уровня освоения 

основной образовательной программы; 

 оценки достижений конкретного обучающегося, позволяющая 

выявить пробелы в освоении им основной образовательной программы и 

учитывать индивидуальные потребности обучающегося в осуществлении 

образовательной деятельности; 

 оценки динамики индивидуальных образовательных достижений, 

продвижения в достижении планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы. 

Промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах:  

 проверочная работа;  

 контрольная работа; 

 самостоятельная работа с оцениванием;  

 контрольное изложение;  

 сочинение;  

 тестирование, в т.ч. с помощью компьютерной техники;  

 тестирование в формате ЕГЭ;  

 зачет;  

 защита проектной работы;  

 защита реферата.  

 

В соответствии Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Закон) для детей, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, которые по 

состоянию здоровья не могут посещать образовательные организации, 

образовательными организациями может быть организовано обучение на 

дому (ст. ст. 41,.66). Перечень заболеваний детей школьного возраста, при 

которых необходима организация их индивидуального обучения на дому, 

утверждается Минздравом РФ. Порядок регламентации и оформления 

отношений государственной и муниципальной образовательной организации 

и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения 



по основным общеобразовательным программам на дому определяется 

нормативным правовым документом уполномоченного органа 

государственной власти субъекта РФ (ч. 6 ст. 41 Закона). На основании 

статьи 18 Федерального закона «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации» N 181-ФЗ органы государственной власти субъектов 

РФ вправе самостоятельно определять количество учебных часов и 

нормативы затрат на организацию надомного обучения детей-инвалидов в 

объеме, позволяющем обеспечить качественное образование и коррекцию 

недостатков развития ребенка. В школе разрабатывается соответствующий 

локальный акт. 

Обучение на дому – это условие организации учебного процесса для 

особых детей. То есть дети, которые переведены на домашнее обучение, 

являются полноправными участниками образовательного процесса школы. 

Ребенок получает образование в домашних условиях, а сам процесс обучения 

осуществляется по индивидуальному учебному плану. Такое обучение 

рекомендуется детям, которые по медицинским показаниям не могут 

обучаться непосредственно в образовательном учреждении. Задачей 

обучения на дому является освоение обучающимися образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Нормативная база обучения на дому определяет общие 

положения организации процесса обучения, права и обязанности участников 

образовательного процесса. 

Учебный план обучения на дому по медицинским показаниям МБОУ 

«Школа № 93» на 2024-2025 учебный год составлен с учетом требований 

ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО, на основе ФОП НОО, ФОП ООО, 

ФОП СОО, Федеральных адаптированных образовательных программ для 

детей с ОВЗ в соответствии со следующими нормативными документами:  

- Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1023 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья"; 

- Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1025 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья"; 

- Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1026 "Об 

утверждении федеральной адаптированной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)"; 

- Постановлением  министерства общего и профессионального 

образования Ростовской области от 21.12.2017 № 7 «Об утверждении 

Порядка регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной образовательной организации Ростовской области и 

родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, в том числе детей-инвалидов, в части организации 



обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях Ростовской области»; 

- Положением о порядке организации обучения на дому детей, 

нуждающихся в длительном лечении, и (или) детей-инвалидов по 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования МБОУ «Школа № 93». 

Максимальный общий объем недельной нагрузки, в том числе урочной 

и внеурочной деятельности, определяется в соответствии с федеральными 

государственными стандартами и федеральными государственными 

требованиями, санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных организациях (далее 

СанПиН).  

Индивидуальный учебный план обучающегося на дому составляется на 

основе учебного плана МБОУ «Школа № 93» (с обязательным включением 

всех предметов учебного плана, минимума контрольных и практических 

работ, сроков проведения промежуточной аттестации) с учетом 

индивидуальных особенностей ребенка, в соответствии с санитарно-

гигиеническими требованиями и медицинскими рекомендациями, 

рекомендациями городской ПМПК,  согласовывается с родителями 

(законными представителями) обучающегося на дому и утверждается 

распорядительным актом руководителя образовательной организации. 

Расписание учебных занятий составляется с учетом мнения родителей 

(законных представителей) обучающегося на дому. 



 

 

 

Учебный план 1 «А», 1 «Б» классов МБОУ «Школа № 93»  

на 2024-2025 учебный год 

обновленный ФГОС НОО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

                    Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

1а 

Количество 

часов в 

неделю 

1б 

Обязательная часть   

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

Технология  Труд (технология) 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 20 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

Физическая культура Физическая культура 1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с санитарными 

нормами и правилами 

21 21 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 1 «К» (коррекционного- основного) класса 

МБОУ «Школа № 93»  

на 2024-2025 учебный год 

обновленный ФГОС НОО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

                    Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

1к 

Обязательная часть  

 Язык и  

 речевая практика 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3 

Математика  

Математические 

представления 
2 

Окружающий мир 

 

Окружающий 

природный мир 2 

Человек 
2 

Окружающий 

социальный мир 1 

Искусство 

Музыка и движение 2 

Изобразительная 

деятельность 
3 

Физическая культура 

Адаптивная 

физкультура 
2 

Итого 17 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

Язык и 

речевая практика 
Общение 2 

Математика 
Математические 

представления 
2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  в соответствии с санитарными 

нормами и правилами 

21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 2 «А», 2 «Б» классов МБОУ «Школа № 93»  

на 2024- 2025 учебный год 

обновленный ФГОС НОО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

                    Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

2а 

Количество 

часов в 

неделю 

2б 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Английский язык 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
  

Математика и 

информатика 
Математика 1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  в соответствии с санитарными 

нормами и правилами 

23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 3 «А», 3 «Б» классов МБОУ «Школа № 93»  

на 2024- 2025 учебный год 

обновленный ФГОС НОО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

                    Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

3а 

Количество 

часов в 

неделю 

3б 

Обязательная часть   

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Английский язык 2 2 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

Технология  Труд (технология) 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

Математика и 

информатика Математика  
1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  в соответствии с санитарными 

нормами и правилами 

23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 4 «А», 4 «Б» классов МБОУ «Школа № 93»  

на 2024- 2025 учебный год 

обновленный ФГОС НОО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

                    Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

4а 

Количество 

часов в 

неделю 

4б 

Обязательная часть   

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Английский язык 2 2 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ 
 

1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

Технология  Труд (технология) 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 0 0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  в соответствии с санитарными 

нормами и правилами 

23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 5 «А», 5 «Б» классов МБОУ «Школа № 93» 

 на 2024- 2025 учебный год 

обновленный ФГОС ООО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы  

                                   

Классы 

Количест

во часов в 

неделю 

5а 

Количество 

часов в 

неделю 

5б 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранные языки 

 

Английский  язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 

Общественно-научные 

предметы  

История  2 2 

География 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 

 

1 1 

ОДНКНР Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Труд (технология)  2 2 

Физическая культура  

 

Физическая культура 2 2 

Итого 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Математика и 

информатика 

Математика  1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  в 

соответствии с санитарными нормами и правилами 

29 29 



 

 

 

Учебный план 6 «А», 6 «Б» классов МБОУ «Школа № 93» 

на 2024-2025 учебный год 

обновленный ФГОС ООО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы  

                                   

Классы 

Количест

во часов в 

неделю 

6а 

Количество 

часов в 

неделю 

6б 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литература 

Русский язык 6 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 

Общественно-научные 

предметы  

 

 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 

 

1 1 

ОДНКНР Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Труд (технология) 2 2 

Физическая культура и  Физическая культура 2 2 

Итого 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  в 

соответствии с санитарными нормами и правилами 

30 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 7 «А», 7 «Б» классов МБОУ «Школа № 93» 

на 2024- 2025 учебный год 

обновленный ФГОС ООО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы  

                                   

Классы 

Количест

во часов в 

неделю 

7а 

Количество 

часов в 

неделю 

7б 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литература 

Русский язык 4 4 

Литература 2 2 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы  

 

 

 

История  2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 2 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Труд (технология)  2 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Итого 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Естественно- 

научные предметы 

Химия. Вводный курс. 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  в 

соответствии с санитарными нормами и правилами 

32 32 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 8 «А», 8 «Б» классов МБОУ «Школа № 93» 

на 2024- 2025 учебный год 

обновленный ФГОС ООО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы  

                                  

 Классы 

Количест

во часов в 

неделю 

8а 

Количество 

часов в 

неделю 

8б 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литература 

Русский язык 3 3 

Литература 2 2 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы  

 

 

История  2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Технология  Труд (технология)  1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Русский язык  

и литература 

Литература 1 1 

 Элективный курс «Основы финансовой грамотности» 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными нормами и правилами 

33 33 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 9 «А», 9 «Б» классов МБОУ «Школа № 93» 

на 2024- 2025 учебный год 

обновленный ФГОС ООО 
(5-дневная рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы  

                                   

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

9а 

Количество 

часов в 

неделю 

9б 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литература 

Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы  

 

 

 

История  2,5 2,5 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 3 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Технология  Труд (технология)  1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Итого 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Элективный курс «Основы финансовой грамотности» 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными нормами и правилами 

33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

Учебный план 10 «А» класса МБОУ «Школа № 93» 

 на 2024- 2025 учебный год 

обновленный ФГОС СОО, 5-дневная учебная неделя 

(социально-экономический профиль, вариант 1) 
 

Предметная область Учебные предметы 

 

КЛАССЫ 

10а 

Уровень изучения  

(У- углубленный;  

Б - базовый) 

Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  32 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся 

  

Элективный курс: Правовая грамотность  1 

Элективный курс: Финансовая грамотность  1 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  в 

соответствии с санитарными нормами и 

правилами 

 34 

 

  

 

 



 

 

 

Учебный план 11 «А» класса МБОУ «Школа № 93» 

 на 2024- 2025 учебный год  

обновленный ФГОС СОО, 5-дневная учебная неделя  

(универсальный профиль) 
 

Предметная область Учебные предметы 

 

КЛАССЫ 

11а 

Уровень изучения 

(У- углубленный; 

Б - базовый) 

Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественные науки История Б 2 

География Б 1 

Обществознание У 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 

ИТОГО  30 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся 

  

Математика и информатика Геометрия Б 1 

Естественные науки Химия Б 1 

Биология Б 1 

Элективный курс: Финансовая грамотность  1 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными нормами и правилами 

 34 

 
 

 



                                                                                                                                                 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

1- 4 классов для обучения на дому  

МБОУ «Школа № 93» на 2024 - 2025 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 
Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Английский язык  2 2 2 
Математика и 

информатика 

Математика 4 5 5 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

-- -- -- 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 
Физическая 

культура 

Физическая культура 3 2 2 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

21 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-9 классов для обучения на дому 

МБОУ «Школа № 93» на 2024 - 2025 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

                                  

Классы 

Количество часов  в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 3 3 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  6 5 -- -- -- 

Алгебра -- -- 3 3 3 

Геометрия -- -- 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

-- -- 1 1 1 

Информатика -- -- 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы  

 

История  2 2 2 2 2,5 

Обществознание -- 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика -- -- 2 2 3 

Химия -- -- 1 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

ОДНКНР Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 -- -- -- 

Искусство Музыка 1 1 1 1 -- 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 -- -- 

Технология  Труд (технология ) 2 2 2 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 

 

2 2 2 2 

Элективный курс «Основы 

финансовой грамотности» 

-- -- -- 1 0,5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

29 30 32 33 33 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Школа № 93» 

на 2024 - 2025 учебный год 

для обучения на дому обучающихся 10-11 классов 
 

Предметная область Учебные предметы  

                                   

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

4 4 

Геометрия 3 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Естественные науки Физика 2 2 

Химия 1 2 

Биология 

 

1 2 

Общественные науки История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 3 

Индивидуальный проект 1 - 

Элективный курс «Финансовая грамотность» 1 1 

Элективный курс «Правовая грамотность» 1 -- 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 

 

 

 

 

 

 
 


