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ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНИКОВ АООП 

(в соответствии с утверждённым приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 федеральным 

перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющи-

ми образовательную деятельность») 
 

 

Порядковый 

номер 

учебника 

 

Автор 

 

Наименование 

 

Предмет 
Уровень 

образования 

 

Издательство 

 

Классы Год 

издания 

1.3.6. Общее образование обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

1.3.6.1.1.1.1.1. Русский язык (для 

обучающихся с ин-

теллектуальными 

нарушениями) (в 2 

частях) 

Якубовская Э.В., 

Коршунова Я.В. 

Русский язык 1-4 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

1 2023 



1.3.6.1.1.3.1.2. Речевая практика 

(для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Комарова С.В. Русский язык 1-4 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

2 2023 

1.3.6.1.1.2. Чтение (учебный предмет) 

1.3.6.1.1.2.1.1. Чтение (для обуча-

ющихся с интеллек-

туальными наруше-

ниями) (в 2 частях) 

Ильина С.Ю., Аксе-

нова А.К., Головки-

на Т.М. и другие 

Чтение 1-4 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

2 2023 

1.3.6.1.1.3. Речевая практика (учебный предмет) 

 

1.3.6.1.1.3.1.2. Речевая практика 

(для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Комарова С.В. Речевая практика 1-4 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

2 2023 

1.3.6.1.2. Математика (предметная область) 

1.3.6.1.2.1. Математика (учебный предмет) 

1.3.6.1.2.1.1.2. Математика (для 

обучающихся с ин-

теллектуальными 

нарушениями) (в 2 

частях) 

Алышева Т.В. Математика 1-4 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

2 2023 

1.3.6.1.3. Естествознание (предметная область) 

1.3.6.1.3.1. Мир природы и человека (учебный предмет) 



1.3.6.1.3.1.2.2. Мир природы и че-

ловека (для обучаю-

щихся с интеллекту-

альными нарушени-

ями) (в 2 частях) 

Матвеева Н.Б., 

Ярочкина И.А., По-

пова М.А. и другие 

Мир природы и 

человека 

1-4 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

2 2023 

1.3.6.1.4. Искусство (предметная область) 

1.3.6.1.4.1. Музыка (учебный предмет) 

1.3.6.1.4.1.1.2. Музыка. Учебник 

для общеобразова-

тельных организа-

ций, реализующих 

адаптированные ос-

новные общеобразо-

вательные програм-

мы (для обучающих-

ся с интеллектуаль-

ными нарушениями) 

Евтушенко И.В. Музыка 1-4 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

2 2023 

1.3.6.1.4.2. Рисование (изобразительное искусство) (учебный предмет) 

1.3.6.1.4.2.1.2. Изобразительное ис-

кусство (для обуча-

ющихся с интеллек-

туальными наруше-

ниями) 

Рау М.Ю., Зыкова 

М.А. 

Рисование 1-4 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

2 2023 

1.3.6.1.5. Технология (предметная область) 

1.3.6.1.5.1. Ручной труд (учебный предмет) 

1.3.6.1.5.1.1.2. Технология. Ручной 

труд (для обучаю-

щихся с интеллекту-

альными нарушени-

ями) 

Кузнецова Л.А. Ручной труд 1-4 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

2 2023 

1.3.6.2. Обучающиеся V - IX классов 



1.3.6.2.1. Язык и речевая практика (предметная область) 

1.3.6.2.1.1. Русский язык (учебный предмет) 

1.3.6.2.1.1.1.1. Русский язык (для 

обучающихся с ин-

теллектуальными 

нарушениями) 

Якубовская Э.В., 

Галунчикова Н.Г. 

Русский язык  5-9 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 

1.3.6.2.1.1.1.2. Русский язык (для 

обучающихся с ин-

теллектуальными 

нарушениями) 

Якубовская Э.В., 

Галунчикова Н.Г. 

Русский язык  5-9 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6 2023 

1.3.6.2.1.2. Чтение (Литературное чтение) (учебный предмет) 

1.3.6.2.1.2.1.1. Чтение: 5-й класс: 

учебник для общеоб-

разовательных орга-

низаций, реализую-

щих адаптированные 

основные общеобра-

зовательные про-

граммы(для обуча-

ющихся с интеллек-

туальными наруше-

ниями) 

Ильина С.Ю., Го-

ловкина Т.М. 

Чтение 5-9 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 

1.3.6.2.1.2.1.2. Чтение: 6-й класс: 

учебник для общеоб-

разовательных орга-

низаций, реализую-

щих адаптированные 

основные общеобра-

зовательные про-

граммы(для обуча-

ющихся с интеллек-

Ильина С.Ю., Го-

ловкина Т.М. 

Чтение 5-9 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6 2023 



туальными наруше-

ниями);1-ое издание 

1.3.6.2.2. Математика (предметная область) 

1.3.6.2.2.1. Математика (учебный предмет) 

1.3.6.2.2.1.1.1. Математика: 5-й 

класс: учебник для 

общеобразователь-

ных организаций, 

реализующих адап-

тированные основ-

ные общеобразова-

тельные програм-

мы(для обучающихся 

с интеллектуальными 

нарушениями) 

Алышева Т.В., 

Амосова Т.В., Мо-

чалина М.А. 

Математика 5-9 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 

1.3.6.2.2.1.1.2. Математика: 6-й 

класс: учебник для 

общеобразователь-

ных организаций, 

реализующих адап-

тированные основ-

ные общеобразова-

тельные програм-

мы(для обучающихся 

с интеллектуальными 

нарушениями);1-ое 

издание 

Алышева Т.В., 

Амосова Т.В., Мо-

чалина М.А. 

Математика 5-9 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6 2023 

1.3.6.2.3. Естествознание (предметная область) 

1.3.6.2.3.1. Природоведение (учебный предмет) 



1.3.6.2.3.1.1.1. Природоведение (для 

обучающихся с ин-

теллектуальными 

нарушениями) 

Лифанова Т.М., Со-

ломина Е.Н. 

Природоведение 5-9 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5  

1.3.6.2.3.1.1.2. Природоведение (для 

обучающихся с ин-

теллектуальными 

нарушениями) 

Лифанова Т.М., Со-

ломина Е.Н. 

Природоведение 5-9 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6  

1.3.6.2.4. Человек и общество (предметная область) 

1.3.6.2.4.1. Основы социальной жизни (учебный предмет) 

1.3.6.2.4.1.1.1. Основы социальной 

жизни: 5-й класс: 

учебник для общеоб-

разовательных орга-

низаций, реализую-

щих адаптированные 

основные общеобра-

зовательные про-

граммы (для обуча-

ющихся с интеллек-

туальными наруше-

ниями) 

Комарова С.В., 

Александрова Е.Л. 

Основы 

социальной 

жизни 

5-6 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 

1.3.6.2.4.1.1.2. Основы социальной 

жизни; 6-й класс: 

учебник для общеоб-

разовательных орга-

низаций, реализую-

щих адаптированные 

основные общеобра-

зовательные про-

граммы (для обуча-

Комарова С.В., 

Александрова Е.Л. 

Основы 

социальной 

жизни 

5-6 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6 2023 



ющихся с интеллек-

туальными наруше-

ниями);1-ое издание 

1.3.6.2.4.2. Мир истории (учебный предмет) 

1.3.6.2.4.2.1.1. Мир истории (для 

обучающихся с ин-

теллектуальными 

нарушениями) 

Бгажнокова И.М., 

Смирнова Л.В. 

Мир истории 6 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6 2023 

1.3.6.2.5. Искусство (предметная область) 

1.3.6.2.5.1. Музыка (учебный предмет) 

1.3.6.2.5.1.1.1. Музыка: 5-й класс: 

учебник для общеоб-

разовательных орга-

низаций, реализую-

щих адаптированные 

основные общеобра-

зовательные про-

граммы (для обуча-

ющихся с интеллек-

туальными наруше-

ниями);1-ое издание 

Евтушенко И.В., 

Чернышкова Е.В. 

Музыка 5 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 

1.3.6.2.5.2. Рисование (изобразительное искусство) (учебный предмет) 

1.3.6.2.5.2.1.1. Изобразительное ис-

кусство. Учебник для 

общеобразователь-

ных организаций, 

реализующих адап-

тированные основ-

ные общеобразова-

тельные программы 

Рау М.Ю., Зыкова 

М.А. 

Рисование 5 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 



(для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

1.3.6.2.6. Технология (предметная область) 

1.3.6.2.6.1. Профильный труд (учебный предмет) 

1.3.6.2.6.1.1.1. Технология. Дерево 

и металлообработка. 

5 класс: учебник для 

общеобразователь-

ных организаций, 

реализующих адап-

тированные основ-

ные общеобразова-

тельные программы в 

соответствии с 

ФГОС образования 

обучающихся с ум-

ственной отстало-

стью 

(интеллектуальными 

нарушениями);1-ое 

издание 

Васенков Г.В., Ру-

санова Л.С., Руса-

нов В.М. 

Профильный 

труд 

5 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 

1.3.6.2.6.1.1.2. Технология. Дерево 

и металлобработка. 6 

класс: учебник для 

общеобразователь-

ных организаций, 

реализующих адап-

тированные основ-

ные общеобразова-

тельные программы в 

Васенков Г.В., Ру-

санова Л.С., Руса-

нов В.М. 

Профильный 

труд 

6 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6 2023 



соответствии с 

ФГОС образования 

обучающихся с ум-

ственной отстало-

стью 

(интеллектуальными 

нарушениями);1-ое 

издание 

1.3.6.2.6.1.2.1. Технология. Повар-

ское дело. 5 класс: 

учебник для общеоб-

разовательных орга-

низаций, реализую-

щих адаптированные 

основные общеобра-

зовательные про-

граммы в соответ-

ствии с ФГОС обра-

зования обучающих-

ся с умственной от-

сталостью (интел-

лектуальными нару-

шениями);1-ое изда-

ние 

Жаворонкова Л.В., 

Отрошко Г.В. 

Профильный 

труд 

5 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 

1.3.6.2.6.1.2.2. Технология. Повар-

ское дело. 6 класс: 

учебник для общеоб-

разовательных орга-

низаций, реализую-

щих адаптированные 

основные общеобра-

зовательные про-

граммы в соответ-

Жаворонкова Л.В., 

Отрошко Г.В. 

Профильный 

труд 

6 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6 2023 



ствии с ФГОС обра-

зования обучающих-

ся с умственной от-

сталостью (интел-

лектуальными нару-

шениями);1-ое изда-

ние 

1.3.6.2.6.1.3.1. Технология. Основы 

монтажа и эксплуа-

тации внутренних 

сантехнических 

устройств. 5 класс: 

учебник для общеоб-

разовательных орга-

низаций, реализую-

щих адаптированные 

основные общеобра-

зовательные про-

граммы в соответ-

ствии с ФГОС обра-

зования обучающих-

ся с умственной от-

сталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями);1-ое 

издание 

Васенков Г.В., Ру-

санова Л.С., Ванца-

ев М.С. и другие 

Профильный 

труд 

5 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 

1.3.6.2.6.1.3.2. Технология. Основы 

монтажа и эксплуа-

тации внутренних 

сантехнических 

устройств. 6 класс: 

учебник для общеоб-

разовательных орга-

Васенков Г.В., Ру-

санова Л.С., Ванца-

ев М.С. и другие 

Профильный 

труд 

6 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6 2023 



низаций, реализую-

щих адаптированные 

основные общеобра-

зовательные про-

граммы в соответ-

ствии с ФГОС обра-

зования обучающих-

ся с умственной от-

сталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями);1-ое 

издание 

1.3.6.2.6.1.4.1. Технология. Основы 

строительства. 5 

класс: учебник для 

общеобразователь-

ных организации, 

реализующих адап-

тированные основ-

ные общеобразова-

тельные программы в 

соответствии с 

ФГОС образования 

обучающихся с ум-

ственной отстало-

стью (интеллекту-

альными нарушени-

ями);1-ое издание 

Васенков Г.В., Ро-

щина Г.О., Ванцаев 

М.С. 

Профильный 

труд  

5 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 

1.3.6.2.6.1.4.2. Технология. Основы 

строительства. 6 

класс: учебник для 

общеобразователь-

ных организаций, 

Васенков Г.В., Ро-

щина Г.О., Ванцаев 

М.С. 

Профильный 

труд  

6 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6 2023 



реализующих адап-

тированные основ-

ные общеобразова-

тельные программы в 

соответствии с 

ФГОС образования 

обучающихся с ум-

ственной отстало-

стью (интеллекту-

альными нарушени-

ями);1-ое издание 

1.3.6.2.6.1.6.1. Технология. Про-

фильный труд. Под-

готовка младшего 

обслуживающего 

персонала(для обу-

чающихся с ум-

ственной отстало-

стью) 

Галле А.Г., Голо-

винская Е.Ю. 

Профильный 

труд  

5 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 

1.3.6.2.6.1.6.2. Технологии. Про-

фильный труд. Под-

готовка младшего 

обслуживающего 

персонала(для обу-

чающихся с ум-

ственной отстало-

стью) 

Галина А.И., Голо-

винская Е.Ю. 

Профильный 

труд  

6 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6 2023 

1.3.6.2.6.1.7.1. Технология. Швей-

ное дело (для обуча-

ющихся с интеллек-

туальными наруше-

ниями) 

Картушина Г.Б., 

Мозговая Г.Г. 

Профильный 

труд  

5 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 



 

1.3.6.2.6.1.7.2. Технология. Швей-

ное дело (для обуча-

ющихся с интеллек-

туальными наруше-

ниями) 

Картушина Г.Б., 

Мозговая Г.Г. 

Профильный 

труд  

6 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6 2023 

1.3.6.2.6.1.8.1. Технология. Сель-

скохозяйственный 

труд (для обучаю-

щихся с интеллекту-

альными нарушени-

ями) 

Ковалева Е.А. Профильный 

труд  

5 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

5 2023 

1.3.6.2.6.1.8.2. Технология. Сель-

скохозяйственный 

труд (для обучаю-

щихся с интеллекту-

альными нарушени-

ями) 

Ковалева Е.А. Профильный 

труд  

6 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

6 2023 


